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Jaroura estAzr. DerB GENERALE

Japonia, numitl iniaponezd' Nihon sa't Nippon (E* - ,,locul de unde

rdsaie soarele"), este o gari insulari situati in oceanul Pacific, in dreptul

coastei Asiei de est.

Japonia este o monarhie constitulionali, actualul imp[rat, Akihito
fiind al 1.25-lea impirat dintr-o linie imperiali neintreruptl de la

infiinfarea legendarl aJaponiei in 660 i.Hr.l

CenecrBRI srICI GEocRAFICE.

A;ezanre

Arhipelagul iaponez este format din patru ht"l:. principale care se

intind d" lu n*ordl.rt rpr. sud-vest: Hokkaido (lLi@E), Honsh[ (Ai{j),
Shikoku (EE) gi Kyushu (/Lr'['|). Honshu este insula centrah si are cea

mai mare suprafall, iar Shikoku este insuia cea mai mica. (Fig' 1)

Aceste patru insule reprezintl aproximativ 98o/o din teritoriul

-laponiei. Alie aproximativ patru mii de insule mici, dintre care multe

neiocuite, inconjoari insulele principale. Dintre acestea, doul grupuri de

insule sunt mai importante, gi anume insulele Okinawa si insulele Kurile.

: Constitutia actual[ stabilegte rolui simbolic alimpiratului. Statutul casei imperiale

ru permite accesul Ia tron decat mostenitorilor de sex masculin. Odati.cu ulcafea pe

:ron a impdratului Akihito a inceput era Heisei.
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Pe lingi acestea, importante din punct de vedere cultural sau turistic
sunt si cdteva insule mici din apropierea coastelor: Sado (in apropierea
coastei prefecturii Niigata), Oki (in apropierea coastei prefecturii
Shimane), Awaji (intre Honshu gi nord-estul insulei Shikoku) gi Tlushima
(la nord de Kyushu)2.

Arhipelagul are o lungime de aproximativ 3300 km, traversd.nd mai
multe zone climatice.

Punctul ce1 mai vestic este constituit de insula Yona-guni, cel mai
sudic de insula Okino, cel mai nordic de insula Etorofu, gi cel mai estic
de insula Minami-tori.

Japonia are o suprafatl de aproximativ 378.000 km2, fiind comparabih
ca mi.rime cu statul american California, sau cu statul european Finlanda.
Luind in considerare aceste date, s-ar putea spune clJaponia este o tari
micI, dar, asa cum aratl Reischauer 9i Jansen (7995: $ mirimea unei
tLri nu este dati numai de suprafata sa propriu-zisi, ci 9i de densitatea
populatiei, precum si de produsul national brut. Privitl din acest punct
de vedere, Japonia se claseazX printre primele naliuni ale lumii.

Fiind o tarX insulari, granigele naturale aleJaponiei sunt constituite de
oceane 9i mlri (Fig. 2). La est se afl6 oceanul Pacific,lavest mareaJaponiei,
la sud marea Chinei de est, la nord 

^u.rru 
Okhotsk, iar intrsinsulele

Honshu 9i Shikoku se intinde marea interioari Seto. Lungimea coastelor

Japoniei este de aproximativ 34.000 km. in special MareaJaponiei, care
este o mare de micl adAncime, oferi peisaje naturale impresionante.

intre insulele Japoniei sunt o serie de strimtorii Tsugaru (intre
Honshu 9i Hokkaido), Tsushima (intre Iki gi Tsushima), Naruto (intrarea
in golful Osaka), Soya (intre Hokkaido 9i Sakhalin).

Trei curenti oceanici principali se deplaseazi, de-a lungul coastelor

Japoniei. Ce1 mai important, Curentul Japonez (numit in japonezd.
Kuroshio, ,,curentul negru") este un curent cald, cu o concentrati. -ur.
de sare, care se deplaseazb, de-a lungul coastei, din sud-est citre nord.
Continutul mare de sare ii conferi o culoare rosu-inchis, de unde ii
vine gi numele. un al doilea curent cald este curentul Gushima care

2 Dintre insulele mai mici sunt de retinut sado din Marea Japoniei, pe care am
menfionat-o deja, gi care a constituit un loc de exil pentru *^ri p.rronrlitrti de-a
lungul istoriei gi insulele din gotful Matsushima, consid-erate unul dinire cele trei peisaje
faimoase aleJaponiei.
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se indreapti din KyushU spre marea Japoniei. Din nord spre sud curge

,rr, .rrt.rri rece, Curentul Kurile. La confluenta dintre acesta 9i Curentul

Japonez s-a format o zond. extrem de propice pentru viata marin[ si, in

consecinfI, pentru Pescuit.
Tarile aflate in imediata apropiere a Japoniei sunt Rusia, Coreea 9i

China. in zilele senine, din Kyushu ,. pori. vedea peninsula coreeani.

J[rmurile Japoniei formeazd. numeroase golfuri, iar o15ele situate

in aceste golfuri iunt porturi importante. Astfef in golful T6kyo sunt

situate poiturile TOkyO ;i Yokohama, in golful Osaka, porturile Osaka

gi Kobe 9i in golful lse, portul Nagoya. Japonia are si citeva peninsule

importante, precum Shima, Nato, Kii 9i Izu.
'Capitala 

Japoniei este oragul Tokyo cate are o populalie de

aproximativ 72 mtlroane de locuitori, fiind una dintre cele mai mari 9i

tiepidante metropole ale lumii. TOkyO a devenit capitalaJaponiei in 1868,

la inceputul erei Meiji (1868-7972). Vechiul nume al oragului este Edo

(,,capitala din est"). Din secolul aI XVII{ea pdni in 1868, Edo a servit

drept sediul gogunatului Tokugawa.-in 
Tokyo iunt concentrate toate instituliile importante, el fiind

centrul economic gi cultural alJaponiei.

DETB DEMOGRAFICE

La nivelul anrlor 2}73,Japonia aYea o populagie de aproximativ 1'27

::-ilioane locuitori, deplgind astfel cele mai mari tlri europene precum

ir:anta, Germania, Anglia gi Italia. Pentru ci majoritateapopulaliei este

: rncentrati in oragele mari din zona de cAmpie (care este foarte limitatl),
j:nsitatea populagiei este extrem de mare (cca. 329locuitori / km2)'

Populalia este formati. intr-un procent deg\o/o din japonezi. Numirul
l: rezidenti str[ini este mic, aproximativ dou[ milioane, dintre care

- .sre 50% sunt de origine coreeand. Pe ling[ coreeni, mai existi chinezi

, . cupa anii '90, au inceput si se intoarcl in Japonia gi brazilieni de

::;ine japon ezd. careinsi nu au fost reintegrafi decit parlial' Mai mulEi

-::--eretori consider[ ci num[rul mic de rezidenli strlini constituie una
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dintre caracteristicile Japoniei si conferl. un caracter foarte omogen
populatiei acestei tdri3.

rn ceea ce priveste nivelul de trai, 9oo/o drn populatie consideri cl
aparfine clasei de mijloc. De asemenea,Japonia se md.ndreste cu un
procent de alfabetizare de 990/oa.

Religiile principale din Japonia sunt shinto (sintoismul), budismur
si crestinismul. Statistici din 2005 indicr un procenr de 83,9 %o sintoisti,
7\,4o/o budisti gi 7,Bo/o crestini. Primele doui religii nu se excrud,'de
aceea multi japonezi declari ci sunt si budisti si sintoisti, din acest fapt
rezultdnd, 9l irr.o.rr..'oenta procentelors.

In prezent, Japonia se confrunti cu doul mari probleme in ceea
ce priveste populagia, probleme care sunt strdns legate intre ele. prima
esre rata foarte scizutl, a n talitdgh (7,41 in 201,2), iar a doua, procentul
ingrijorrtor de mare al populatiei cu v6.rstd. peste 65 de ani (apioximativ
23 o/o in 2012). Aceste dour trisituri fac ca Japonia sd fie o societate
imbitrdnit[. Procentul ridicat al populatiei cu varsti inaintatL are drept
c.auzi 9i faptul ci Japonia are una dintre cele mai mari sperange de viale
din lume, fiind tara cu cele mai multe persoane care au Jepegii virsta de
100 de ani din lume. ,

in acest sens, citrm citeva titluri de ziare din 2002, referitoare la
acest aspect ,Japan has the oldest man in the wodd: a rr2 year old retired
Japanese silkworm breeder has inherited the title ofworld's oldest man"
(Japonia are cel mai bitrdn om din lume: un cresc[tor de viermi de mrtasr
pensionar cu v6.rsta de71,2 ani este desemnat cel mai bitr|,nom din lume),
,,The world's oldest living twins have celebrated their 106'h birthday by
saylng life gets better after 100" (cele mai bdtrdne gemene din lume ;i-au
sirbitorit a 106-a aniversare, spundnd cd.vratadevine mai buni dupn 100
de ani"). 7-iaruladaugl ,Jhey have been rreasured as exampres of giaceful
ageing in Japan, a society that revers elderly but is also deiply concerned

3' http: //www.indexmundi.com/japanldemographics-pro6re.html. Drepturile
minorititilor in Japonia constituie o problemi larg dezbetute. politica Japoniei de a
mentine numlrul striinilor limitat, precum gi difeiite tipuri de discriminXri la adresa
acestora, sunt des criticate de societatea internationali. 

^

4. http: //www.indexmundi.com/jap^anldemographics-profile.html. clasa de mijloc
bine dezvoltati este de asemenea o.r fr.tor care"asigu.i,r., grud mare de omogenitate
populaliei Japoniei.
5. http: //berkleycenter.georgerown.edu/resources/counties/japanlpeople
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about their growing number." (Ele sunt prefuite ca un exemplu de viagi

lungl inJaponia, o societate care venereazd,bdttinir, dar este 9i foarte

preocupatl de numdrul lor foarte mare) (BBC news, 1 august, 7998).

DupI cum aratl Sugimoto (2003: 72), datoritl sperangei mari
de viagl, in Japonia coexisti cel pugin patru generatii diferite care au

fiecare propriile valori 9i stiluri de viati, precum 9i probleme specifice.

Autorul numegte aceste generagii astfel: ,generatia rizboiului", ,generatia
postbelici", ,generatia prosperitigii" si,,generatia globali". Rezumlm mai
jos caracteristicile acestor generalii (Sugimoto, 2003: 7 4-7 B).

,,Generagia rizboiului" este cea a celor niscufi in jurul anilor 1930.

Acegtia au experime ntat rdzboiulca adul1i. Apoi au experimentat perioada

de punere sub semnul intrebirii a valorilor cultivate in timpul rlzboiului.
Au intrat pe piala muncii in timpul refaceriiJaponiei de dupi rdzboi. Au
o puternicl congtiinfl a eticii muncii si respecti mult monarhia. Stilul

lor de viati poate fi caracterizat drept premodern.

,,Generagia postbelic5" ii cuprinde pe cei niscufi intre sfarqitul

anilor 1930 gi anii 1950. Ei au experimentat rdzboir.tl in copilirie si au

fost educali intr-un nou sistem in care s-a pus accentul pe libertate 9i

democralie. Japonia a cunoscut atunci o crestere economici puternici.
Membrii acestei generatii pistreazd' simgul puternic al eticii muncii
manifestat de plrinlii 1or. Stilul lor de vial[ este modern.

,,Generatia prosperitdgii" ii cuprinde pe cei niscugi intre 1950 9i 1970.

Acegtia nu au cunoscut rdzboiul, ci numai economia de tip ,,bubble".

Au crescut intr-o perioadi a migclrilor ecologice 9i sunt educali intr-
un sistem scolar caracterrz;at prin control sever 9i reguli stricte. Sunt

indiferenli fay1, de monarhie gi au o etici a muncii scdzutl'. Stilul lor de

viali este postmodern

,,Generalia globali" ii cuprinde pe cei niscufi dupi mijlocul anilor

1970. Acegtia au cunoscut revolufia informagionalS'incd' din adolescenli

gi experimenteazd.peloada de recesiune economicl 9i cregtere a gomajului

inJaponia. Au o etic[ de muncl scdzutd gi stil de vialI global. Unii autori

subimpart aceastd, generafie in mai multe subcategorii si accentteazd'

dep[rtarea din ce in ce mai mare de japonezul tradilional.
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Epoca HBreN

887 Uda

897 Daigo

930 Suzaku

1123 Sutoku

7141 Konoe

1155 Goshirakawa

(7ea-n85)

CanecrnRrsrrcr cENERALE

_ Numele epocii Heian isi are originea in numele noii capitale, Heian-
kyo (*4x) ,,capitala picii si linigtii". Epoca Heian se intinde de-a
lungul a 400 de ani si mai este numitr si,,epoca de aur a culturii jap oneze"
pentru c[ acum se formeazd. identitatea nationall si se creeazd o artr si o
culturi. cu puternic specific japonez (El,lEl.I,fL ,,kokufubrrrkr;,;.- '

. . 
Perioada incepe in anul 794 c6,nd implratul Kammu muti capitala

de Ia Nara la Heian (actualul orag Kyoto) si se termind in 1185 cdnd
conducereaJaponiei e preluatx de clasa rrzboinicilor (bushi) si ia nastere
sogunatul de la Kamakura.

. Heian 
:st-e_un 

oras construit dupn un plan geometric, ca si Nara. Spre
deosebire de Nara insi, pentru a evita amestecul nedorit al clerului in
politicd, Curtea nu a permis construirea sau mutarea edificiilor religioase
in interiorul oragului. s-au construit numai citeva temple care-apir[
lntrarea in capitali, cel mai vestit fiind Toji, de 16ngi poaita principali,
Rashomon.

in cele patru secole ale perioadei Heian pe tronul imperiului se
perindi un numir mare de impLratil8, listagi inlabelul de ,rr"i 1o*

1& Imp_iratul Kammu care a mrtat capitala la Heian se consideri a 6 ultimul din epoca
Nara. La inceputul perioadei Heian,statutul imprratului e puternic, apoi i-peiatrrl
devine numai un personaj secundar. Degi Heian ,i ,ururt ririuzd, prin picein exterior,
in interior au existat multe intrigi Ia Curte si tot in aceastr epoca asistim la aparitia
sislsrnulri ,,impiratului retras", prin care implratii abdicau p.ntru , put.u .o'rdrr..
din umbri.
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l:t, 987lchl1o

1158 Nrjo

1765 Rokujo

1168 Takakura

1180 Antoku

1183 Gotoba

Perioada Heian se caractertzeazd.ptn asimilarea deplini a influenlelor
chinezegti, aparigiaunei culturi cu puternic specific japonez gi formarea
identitafii nagionale. In aceasti epocd. arta gi literatura j zponezd ajung la

apogju, dind nagtere unor mari capodopere.

In acelagi timp, se dezvoltd. noi forme oficiale de budism, iar la nivel
popular, se afirmI sincretismul dintre shintd si budism.

Am putea spune c[ existi doi factori principali care stau la baza

puternicei dezvoltilri culturale din Heian.
Primul este constituit de 

^partlta 
silabarelor kana, un sistem de

scriere simplificat, mult mai la indemini decdt scrierea chinezeasci s,i

care, in plus, permitea redarea fideli a sintaxei limbii japoneze 9i implicit,
exprimarea liberi a modului de gindire gi simlire specific japonez.

Femeile, ctrroranu li se permitea s[ invele chinezil, capitd, acum acces la
invigituri 9i in curind vor scrie operele cele mai semnificative ale epocii.

Al doilea factor important este constituit de faptul ci in epoca Heian
aristocrafia j aponezd intrerupe relaliile oficiale cu China. DupI aproape

un secol de relagii intense, ministrul Sugawara no Michizane consideri ci
Japonia a ajuns la maturitate 9i nu mai are nevoie si imite China asa cL,

din894, nu mai trimite ambasadele la Curtea chrnezd.. De altfel,la acel

moment, dinastia chinezd Tang igi pierduse strllucirea si era in declin
(Elisseeff D &Y, 19 9 6: 3 6).

A9a cum arati.Keane (7996,2004:22), Japonia intri astfel intr-o
perioadl de introspecgie 9i sedimentare in care importurile culturale din
secolele precedente sunt distilate gi interpretat€, proces din care va lua

nagtere o culturijaponezi unicl.

11 Desi relagiile oficiale cu China sunt intrerupte, comertul gi pelerinajele religioase
vor fi continuate.

946Murakami

967 Reizei

969 Enpr

984 Kazan
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Noua cAPTTALA

Dupd cum am ardtat in capitolul anterior,la sfhrsitul epocii Nara,
impiratul Konin a incercat s5. promoveze diferite reforme pentru a revigora
administratia si a usura viata poporului. Fiul s5u, implratul Kammu, a
continuat politica tatrlui siu si, pentru a slrbi influenta budismului la Curte
gi a intdri puterea impiratului, a incercat mutarea capitalei de la Nara la
Nagaoka. Aceasta a fost, dupi cum am ardtat, o incercarea abandonattr
pentru cr moartea lui Fujiwara no Tanetsugu, cel care conducea lucririle, a
fostinterpretati drept un semn r[u. In final, in794, Kammu mutl capitala
la Heian (Hall, 7977:61). Acest eveniment marcheazd, intrarea Japoniei
intr-o perioad[ de 400 de ani de relativd pace care creeazd, contextul
prielnic pentru dezvoltarea culturii cu specifi c national.

Capitala Heian a fost aleasL si construiti conform principiilor
geomantiei. Dupi cum arati Keane (7996:28),valea in care se afli Heian
e inconjurati din toate pirgile, cu exceplia sudului, de giruri de munti
nu prea inalgi, locul fiind astfel protejat ca de un invelig. in plus, locul
ales indeplinea gi conditia de armonie, adici reprezentarea in peisaj a
celor patru zei protectori ai direcgiilor (z,eli shiiin) din sistemul chinezesc,
si anume broasca testoasl neagr[ (genbu) in nord, dragonul albastru
(shoryu) in est, fenixul rogu (suzaku) in sud si tigrul a1b (byakko) in
vest. Dupi cum arati Keane (1996), broasca testoasr era reprezentatd.
de un munte putin inak si lin, Funaoka-yama, constituind axa centralL
a orasului. Fenixul rosu era reprezentat de un mic iaz, Ogura-ike din
sudul orasului, si linia imaginari de la Funaokalama c[tre Ogura-ike
tria orasul perfect in doui. Dragonul albastru era reprezentat de raul
Kamo care a fost deviat in mod special pentru a delimita estul orasului.
La vest, tigrul alb era intruchipat de un drum de-a lungul unui canal,
Konoshima-Oji. Colpl nord-estic al viii, considerat poarta periculoasl a
demonilor (kirnon)2o era apd,rat in mod natural de muntele Hiei.

Tsunoda et al. {7964: 60) aratd,, de asemenea , cd. capitalaHeian a fost
construiti dupi modelul capitalei chineze Chang-an, urm6.nd indeaproape
teoriile yinTang. orasul era stribitut de B strizi si 9 bulevarde. Palatul,
situat in nord conform principiilor yin-yang, era inconjurat de ziduri cu

20 
_Kimon 

(poarta demonilor) se afa in direcgia de unde vin spiritele rele, de aceea
trebuia ap5lati, in mod special.
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noul straturi. impiratul conducea o birocralie ierarhtzatd formati din
noui departamente de stat, cu oPt ranguri de oficiali. $i, ca pentru a plzi
capitala de influengele nefaste venind din nord-est, pe Muntele Hiei aflat

in acea direclie s-a construit un templu al unei noi gcoli de budism.

Palatul imperial era format drn Daigokuden (Matele Hol de Stat),

complexul rezidenyral imperial (unde locuiau implratul, consoartele 9i

concubinele sale) gi Holul pentru ceremonii.
in interiorul oragului se aflau 9i locuingele aristocratilor. Mlrimea

unei locuinle reflecta rangul proprietarului. Stilul architectural al acestor

locuinfe ale aristocralilor din Heian se numegte sbinden-zukuri si este

tipic japonez.

Keane (1996:32) descrie astfel acest stil arhitectural: proprietatea

era inconjurattr de ziduri inalte, tar lntr^rea principali era pe Partea
estic[, iar o altd poart[ se glsea pe partea vestici. In centru se afla

clddirea principali, sbinden (holul de dormit, unde dormea stipinul
casei) care di 9i numele stilului architectural. Acest hol era legat prin
dou[ coridoare de doui clidiri mai mici, numite tainoya, unde locuiau

sogiile 9i consoartele nobilului in cauzd-, precum si servitorii. De la aceste

chdiri porneau de asemenea coridoare lungi, acoperite cltre gridina
imensl din partea de sud. Coridoarele aveau la capXt cdte un pavilion,
fie tsuridono (pavilionul de pescuit) unde se fineau mici concerte, fie

izumidono (pavilionul fintdnii), construit peste un izvor din care se

alimenta iazul grd.dinii. Toate aceste clldiri erau construite astfel incit
si ofere o vedere cuprinztrtoare asupra intregii grndini.

Heian era unul dintre cele mai mari orase din lume la acea vreme,

iar gradul de rafinament 9i sofisticare al vielii de aici plaseazd cultura
japonezi imediat in urma Chinei.

CoNrpxrul soclo-PoLITIC

Din punct de vedere politic, perioada Heian se poate impirfi in doui.

pirgi, prima, de scurtd durati, in care puterea impiratului 9i a sistemului

birocratic condus de el este la apogeu gi a doua, marcatd' de ascensiunea

familiei Fujiwara (numitl uneori din acest motiv 9i perioada Fujiwara),




